
Opsigelse af AlmenBolig+

Oplysninger om boligen
Jeg opsiger hermed lejemålet med 3 måneders varsel til den 1. i måneden. 

Oplysninger om dig (til flytteafregning og udbetaling via nemkonto)

Udfyld, print og underskriv dette opsigelsesskema. Tag et billede/scan skemaet og mail det til kab@kab-bolig.dk i emnefeltet skal 
du skrive Opsigelse AB+. Du kan også sende det med post til KAB, Enghavevej 81, 2450 København SV. Husk at vedlægge evt. 
dokumentation. Når KAB har modtaget opsigelse og korrekt dokumentation, får du en bekræftelse  på opsigelsen
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Lejemålsnummer (se lejekontrakt eller huslejeopkrævning)

Adresse (gade, husnummer, etage) Postnummer og by

Jeg/vi fralytter lejemålet før tid den følgended dato inden kl. 12.00, hvor lejemålet vil være ryddet:
Dato

Navn CPR-nummer (til udbetaling via nemkonto)

Ny adresse Ny postnummer og by

Email Telefon

Dato Dato

Lejers underskrift Samlevers underskrift

Navn CPR-nummer (til udbetaling via nemkonto)

Ny adresse
 

Ny postnummer og by

Email
 

Telefon

Dato og tidsrum
 

Oplysninger om evt. samlever (til flytteafregning og udbetaling via nemkonto)

Fremvisning
Jeg har aftalt fremvisning af boligen med afdelingsbestyrelsen.  
Fremvisningen kan tidligst være 10 dage og senest 20 dage efter opsigelsen.

Hvis du bor i en afdeling med valuarordning (du kan se en liste over afdelinger med valuarordning på side 4) 
Sæt 1 kryds
      Vurderingsrapport er vedlagt opsigelsen
      Vurderingsrapport er ikke vedlagt og jeg frasiger mig retten til evt. forbedringsværdi

Boligarantibevis
Boliggarantibevis giver dig fortrinsret til en tilsvarende bolig i den afdeling, som du fraflytter. Beviset gælder i 3 år fra fraflytningsda-
toen. Du modtager en separat opkrævning for boliggarantibeviset. Læs mere på www.kab-bolig.dk/boliggarantibevis
      Ja tak til boliggarantibevis 

Underskrifter

      Jeg har vedlagt dokumentation for aftale med afdelingsbestyrelsen om fremvisningsdag og tidspunkt

mailto:kab%40kab-bolig.dk?subject=Opsigelse%20AB%2B
https://www.kab-bolig.dk/beboer/indflytning-og-fraflytning/boliggarantibevis
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*Vurderingsrapporten er gyldig fra 3 måneder før opsigelsestidspunktet og senest frem til fraflytningsdatoen.
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Værd at vide, når du skal opsige din AlmenBolig+

Når du vil opsige din AlmenBolig+ er der en række 
ting, som du skal huske. Denne vejledning gennemgår 
processen og indeholder en tjekliste, som vi anbefaler 
dig at bruge.

Jeg vil sige min bolig op, hvornår kan jeg flytte?
Som beboer skal du opsige din bolig med 3. måneders 
varsel til den 1. i en måned. Du kan dog flytte inden de 
3 måneder er gået, men du skal stadig betale leje og 
andre udgifter, med mindre det lykkes KAB at genud-
leje boligen inden periodens udløb.

Har du udført forbedringer i din bolig?
Når du flytter fra din AlmenBolig+, kan du få godtgørel-
se for udførte forbedringer i boligen, der er udført lov-
ligt og håndværksmæssigt korrekt, samt ikke forringer 
boligens værdi. Har du f.eks. sat skillevægge op, kan 
der i nogle afdelinger ydes godtgørelse, hvis disse ved 
konkret vurdering ses som en forbedring af lejemålet. 
Er der udført arbejde, der forringer boligens værdi, 
skal du betale for at få dette fjernet og retableret.

Godtgørelse for forbedringer i afdelinger med 
valuarordning  
(Se liste over afdelinger med valuarordning)

Har din AlmenBolig+ afdeling valuarordning, skal 
boligen som udgangspunkt vurderes inden fraflytning. 
Derfor skal du i god tid inden opsigelsen af lejemålet 
få vurderet boligen af en uafhængig vurderingsmand. 
Kontaktoplysninger hertil kan ses i efterfølgende 
tjekliste. Bemærk, at der kan gå op til 10 arbejdsdage 
fra besigtigelsen af din bolig, til vurderingsrapporten* 
fremsendes. 

Hvis du er beboer i en AlmenBolig+, hvor ingen på 
noget tidspunkt har udført forbedringer i boligen, eller 
hvis du af andre grunde ønsker at frasige dig retten til 
en evt. forbedringsværdi, kan du opsige din bolig uden 
at få den vurderet af ekstern valuar. Det kan fx være, 
hvis du mener at udgifterne til udarbejdelse af valuar-
vurderingen er højere end den forbedringsværdi, du vil 
få ud betalt. Bemærk at boligen synes ved fraflytning, 
og at fx køkkenet i givet fald vil blive synet efter gæl-
dende synsregler. 

Opsigelsen kan først godtages, når både korrekt 
udfyldt opsigelsesskema, dokumentation for, at der er 
aftalt fremvisning og evt. vurderingsrapport er mod-
taget og godkendt af KAB. Du skal være opmærksom 
på, at såfremt der er udført el- eller vvs-arbejde skal 
der fremvises dokumentation for, at arbejdet er udført 
håndværksmæssigt korrekt. Du vil herefter modtage 
en bekræftelse på opsigelsen. KAB kontakter dig efter 
godtagelsen af opsigelsen for at aftale et fraflytnings-
syn.

Godtgørelse for forbedringer i afdelinger med 
almindelig råderet
(Se liste over afdelinger med almindelig råderet)

Har din AlmenBolig+ afdeling ikke valuarordning, gæl-
der regler om almindelig råderet, herunder godtgørelse 
for foretagne forbedringer.

Der kan maksimum gives ret til godtgørelse på det be-
løb, der svarer til det til enhver tid gældende beløb for 
råderet i den almene bolig, 123.816 kr. i 2018 priser, 
medmindre der foreligger en anden aftale med boligor-
ganisationen.

Der henvises til særskilt regelsæt om råderet og godt-
gørelse, som indgår i afdelingens råde-retsreglement.

Kan jeg lade nogle af mine ting stå til den nye 
beboer?
Ved fraflytning skal boligen være tømt for alle dine 
ting. Ellers vil du komme til at betale for, at
boligselskabet fjerner dem.

Den nye beboer har ingen pligt til at overtage ting fra 
fraflytter. Men hvis du og den nye beboer bliver enige 
om at overdrage f.eks. hårde hvidevarer, gardiner o.l. i 
forbindelse med fraflytningen, og vil I slippe for at flytte 
tingene ud af boligen under fraflytningssynet, skal I 
udfylde en ejerskabserklæring. Erklæringen er doku-
mentation på, at tingene ikke indgår i lejemålet, og 
boligorganisationen derfor på ingen måde er ansvarlig 
for fejl, mangler m.m. Dette vil derfor udelukkende 
være en sag mellem dig og den nye beboer i boligen. 
Ejerskabserklæringen kan du finde på din afdelings 
hjemmeside eller få ved henvendelse til KAB. Kunde-
konsulenten kan formidle kontakt til indflytter.
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Trin-for-trin: Opsigelse af AlmenBolig+

Husk Hvad skal du gøre

Bestil en vurderingsrapport til en  
vurdering af værdien af din AlmenBo-
lig+ bolig. Gælder kun for afdelinger 
med valuarordning (Se liste over afde-
linger med valuarordning)

Du skal selv bestille og betale for en vurderingsrapport, inden du 
opsiger din bolig. Du kan også vælge ikke at få lavet en vurderings-
rapport, og frasige dig retten til evt. forbedringsværdi.  

Du bestiller vurderingsrapport hos Holmsgaard via dette link:
www.holmsgaard.com/ydelser/almen-bolig-vurdering

Hvis der er udført arbejder i boligen, der kræver udførelse af autori-
serede håndværkere (eksempelvis el- og vvs-arbejder) eller arbej-
der, der kræver godkendelse fra KAB, skal dokumentation for, at ar-
bejdet er udført af autoriserede håndværkere og/eller godkendelse 
fra KAB fremsendes til vurderingsmanden inden besigtigelsen.

Betaling for vurderingsrapport opkræves af vurderingsmanden, 
inden rapporten fremsendes. 

Udfyld opsigelsesskema for 
AlmenBolig+.

Udfyld opsigelsesskema for AlmenBolig+ 
Det er første side af dette dokument.

Fremvisning 
 
Afsæt 1 time til at fremvise boligen for 
interesserede lejere.

Koordiner fremvisningerne med af-
delingsbestyrelsen og få tidspunktet 
bekræftet. 

Notér tidpunkt for fremvisning på  
opsigelsesskema.

Sæt tid af til fremvisning af boligen hurtigst muligt efter du har sagt 
den op. Fremvisning kan tidligst aftales 10 dage efter opsigelsesda-
toen, og senest 20 dage efter opsigelsesdatoen, så boligsøgende 
kan nå at blive orienteret om den ledige bolig.

I AlmenBolig+ afdelinger er afdelingsbestyrelsen med til fremvis-
ning af ledige boliger. Du har pligt til at give adgang til din bolig, når 
den besøgende kan fremvise et brev fra KAB om besigtigelsen.

Markér om du ønsker et 
Boliggarantibevis.

Et Boliggarantibevis giver dig sikkerhed for, at du kan komme i 
betragtning til en tilsvarende bolig i boligorganisationen, hvis du 
fortryder, at du er flyttet indenfor 3 år.

Se pris og flere oplysninger på  
www.kab-bolig.dk/boliggarantibevis

Opsig boligen ved at sende nedenstå-
ende til KAB: 

•	 Korrekt udfyldt opsigelsesskema
•	 �Bekræftelse på fremvisningstids-

punkt
•	 ��Vurderingsrapport (kun for 

boliger i afdelinger med valuarord-
ning)

Mailadresse til KAB: kab@kab-bolig.dk

Lad ”Opsigelse AB+” indgå i emnefeltet på din mail.

Bekræftelse på fremvisningstidspunktet fra afdelingsbestyrelsen 
kan være en mail eller lignende.

https://www.holmsgaard.com/ydelser/almen-bolig-vurdering/
http://www.kab-bolig.dk/boliggarantibevis
mailto:kab%40kab-bolig.dk?subject=Opsigelse%20AB%2B
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Husk Hvad skal du gøre

Opsigelsen bekræftes skriftligt 
af KAB

Opsigelse godtages først, når både opsigelse, bekræftelse fra afde-
lingsbestyrelsen på fremvisningstidspunkt og evt. vurderingsrapport 
er modtaget af KAB.

Boligen er først sagt op til en bestemt dato, når du har modtaget en 
bekræftelse fra KAB.

Fraflytningssyn Når KAB har godtaget opsigelsen, vil vi kontakte dig for at aftale et 
syn af boligen, når du er flyttet ud.

Ejerskabserklæring Du er ansvarlig for, at ejerskabserklæringen er udfyldt korrekt 
og for at tage erklæringen med til fraflytningssynet. Ellers vil du 
komme til at betale for at få fjernet dine efterladte ting.

Ejerskabserklæringen kan du finde på din afdelings hjemmeside 
eller få ved henvendelse til KAB.

Aflæsning af forbrug Betaler du selv direkte til forsyningsselskaberne for vand, varme 
og/eller elektricitet, skal du aflæse forbrug ved udløb af opsigelses-
perioden og videregive oplysningerne til forsyningsselskaberne.

Opgørelse af normalistandsættelsesbe-
løbet

Normalistandsættelsesbeløbet opgøres efter fraflytningssynet, dvs. 
når du er flyttet ud af din bolig.

Beløbet indgår i din flytteafregning.

Endelig flytteopgørelse Ca. 4-6 uger efter du er flyttet, modtager du din endelige flytteop-
gørelse

Har du spørgsmål vedrørende opsigelse, kan du kontakte din afdelingsbestyrelse.

http://www.kab-bolig.dk/Files/Files/KAB-BOLIG.DK-dokumenter/Beboere/Blanketter/Ejerskabserklaering.pdf
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Ordning for godtgørelse af forbedringer i AlmenBolig+

Afdelinger med valuarordning 

Boligforeningen 3B
Signalgården, Kbh. S
Sundholm Syd, Kbh. S
Skovkvarteret, Kbh. S.
Dortheavej, Kbh. NV
Teglværkshaven, Herlev (B-ordning)
Kløverbladsgade, Valby
Boligselskabet AKB, Albertslund
Alberts Have, Albertslund
Boligselskabet AKB, København
Grøndalsvænge, Kbh. NV
Sundbygård, Kbh. S
Sundbyvang, Kbh. S
Park Kvarteret, Kbh. S
Nordre Fælled Kvarteret, Kbh. S
Boligselskabet AKB, Rødovre
Danmarkshusene, Rødovre
Boligselskabet Friheden
Langhusene, Hvidovre
Boligselskabet SydVest
Ravnsborg, Køge
Balders Have, Ishøj
Egedal Boligselskab
Irishaven, Smørum
Skibstedgård, Veksø Sjælland
Frederikssund Boligselskab
Gyldenstens Vænge, Frederikssund
Herlev Boligselskab
Enebærstien, Herlev
Roskilde Nord Boligselskab
Tømmergården, Jyllinge

Afdelinger med almindelig råderet

Boligselskabet AKB, København
Asters Rækkerne
Boligselskabet SydVest
Folden
Roskilde Nord Boligselskab
Tunet
Den Røde Tråd
Linderækkerne
Tømmergården II
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