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NABO TIL NABO

HVAD ER NABO TIL NABO?

Nabo til nabo er et opgangs- eller blokmede, hvor
der er fokus pa naboskab. Det er et uformelt mode,
hvor beboerne kan tale om alt muligt forskelligt.
Det er et veerktoj til at fa beboerne til at leere hinan-
den bedre at kende og understotte det lille feelles-
skab i det store.

HVORDAN FOREGAR DET?

Maodet holdes i opgangen eller tet pa. Det varer i
ca. 45 minutter, fx 2 gange om aret. Det skal ende
med, at beboerne tager sig af rollen som naeste tov-
holder. Tovholder sorger for smakager og kaffe/te.
Beboerne tager selv en stol med, hvis de vil sidde.

HVORFOR NABO TIL NABO?

Formalet er at skabe et godt naboskab og oge feelles-
skabet i opgangen. Det er et veerktgj til at handtere
og reducere nabo-konflikter. Det lille feellesskab i

DER ER GODT MED FALLESSKAB OG BRUGE HINANDEN. FX
“JEG KDRER TIL TYSKLAND, ER DER NOGEN, DER VIL HA" NOGET

HVIS VI HAVDE EN LANELISTE HAVDE JEG FX KUNNET SKRIVE KLAPSTOLE PA OG ANDET,
JEG IKKE BRUGER HVER DAG. VI HAR ALLE SAMME NOGET VI IKKE BRUGER HELE TIDEN

DET LILLE FALLESSKAB | DET STORE

det store vil veere med til at skabe trivsel og tryg-
hed gennem at beboerne far kendskab til dem, der
bor ved siden af. Det kan lede til at naboer bruger
hinanden og har nemmere ved at banke pa og spor-
ge om hjeelp.

HVAD SKAL MAN HUSKE
Kommuniker tydeligt og saet invitationer op for
medet i god tid

Brug tid pa at forteelle beboere om arrangementet
(mund til mund er bedre end opslag)

At skabe kultur omkring mederne, vil pa sigt fa
flere til at deltage

Modet skal styres, sa det handler om naboskab
frem for eventuel utilfredshed. Start altid ud med
en praesentationsrunde.

JEG SYNES DET VAR RIGTIGT HYGGELIGT. DET VAR DEJ-
LIGT AT M@DE DEM, DER BOR VED SIDEN AF MIG

JEG HAR KATTE, SA JEG OG EN ANDEN NABO FRA OPGANGEN VED SIDEN AF HJZLPER HINANDEN MED DET.
MED AT PASSE KATTENE OG OGSA AT PASSE PA BLOMSTERNE, NAR EN AF OS ER PA FERIE
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HVAD SKAL DER TIL FOR AT GENNEMFQRE
NABO TIL NABO-M@DER?

FORBEREDELSE
Lees om veerkigjet og taenk over, om det kunne vcere
interessant at lave det i jeres afdeling

Kontakte KAB's Boligsociale enhed for et mgde om hvor-
dan man kan lave mgderne hos netop jer

Hold et mgde med konsulenter fra KAB, der fortceller om
veerkigiet (dette er uden betaling). P& madet aftales even-
tuelle lokale cendringer, samt tidspunkt for Nabo til Nabo.

GENNEMFORELSE
Mgdet afholdes af KAB (mod et vederlag). KAB sgrger for:
koncept, at styre mgderne, eksempel pé invitation

Det er ogs@ muligt, at driften og afdelingsbestyrelsen selv
afholder mgderne.

OPFGLGNING

Giv tilbagemelding fil dem der deltog. Det kan
0gsd veere godt at forteelle alle i afdelingen
(ogsé& dem der ikke deltog) om hvordan det gik.
Fx ved et opslag i opgangen.

HVAD KRZVES AF JER?
| sgrger for forplejning og hyggelige rammer til
medet

| sgrger for at invitere beboere. Dette kroever
benarbejde, fordi den personlige invitation skal
supplere de invitationer, | haenger op i opgan-
gene. | kan ogsd invitere over Facebook, app
eller hiemmeside.

ANDRE LIGNENDE KONCEPTER UNDER KAB-FZALLESSKABET:

Opgangsmaeade faciliteret af social vicevaert eller
driften. Opgangsmeader er ofte fokuseret pd emner
omkring prakfiske udfordringer

Tryghedsmede/vandring. Fokuseret pd tryghed i
afdelingen, ofte er flere fagpersoner og fx det lokale
politi inviteret

EKSEMPEL PA INVITATION

N
M@D DIN NABO
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Du er inviteret til opgangsmade hvor du har mulighed at made dine naboer. || || 7

Sammen med dine naboer bestemmer |, hvad | gerne vil tale om. For eksempel:
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Hvad gdr godt, og hvad kan blive bedre, i vores opgang? Er der noget, vi kan

[ Vil du léne \
L mig?

‘."/ 'HV@W] Vil @6”’]6 .‘ hjalpe hinanden med - nabo til nabo. Eller vil du bare gerne se, hvem der bor "ﬂﬁ \7’

vande mig? ved siden of dig?
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eller elevatoren ned til fz=llesrummetved

postkasserne ogfa en kop kaffe sammen

med os og din nabo.

Mange hilsner,
Ulla, Caroline og Seren

ﬂﬁ Ved Milestedet

Sa tag en stol under armen og tag trappen

A

Madet er del af et projekt hos KAB, med
formél at ege fallesskabet i boligomrader.
Ulla og Caroline fra den boligsociale enhed er
med og faciliterer modet. Seren fra ejendom-

kontoret er ogsa med ﬁ m

Bedre boliger for alle
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